
 

PLA D’EMERGÈNCIA TRAVESSA MOSQUETONS 2026 
 
INFORMACIÓ GENERAL 
 

Subgrup: MOSQUETONS 

Nº menors*: 14 

Nº adults*: 5 

Total persones*: 19 

Tlf. europeu d’emergència 112 

Tlf. contacte campament*: 684008861 i 644432923  

Tlf. emergència Barcelona*: 639956918 

Tlf. UEC*: 934545855 

Altres tlfs. d’emergència (GRAE, 
GREIM-GC, CRS, PGHM): 

112 

 
INFORMACIÓ DE L’ACTIVITAT 

DIA 1 

Data de l’activitat*: 20/07/2025 

Punt de partida*: Campament 

Descripció del recorregut*: Campament - Refugi de Baborte 

Punt d’arribada i pernocta*: Refugi de Baborte 

Desnivell aproximat acumulat*:  +1380   -80 

Vies d’escapatòria (carretera, 
campament, altres)*: 

Pista del pla de Boet  
Tornar al campament 

Lloc alternatiu on dormir resguardats: Cabana de sota el llac de Baborte 

Possibilitats per escurçar el recorregut: No 

Entrada en altres estats (en cas de 
rescat prioritzar hospitals espanyols per 
accessibilitat en cotxe): 

No 

Link ruta: https://www.komoot.com/tour/2871906599?
share_token=ajinBH9dybhiCOwM9FuIN8z9
TdGa3L3m6W4FoA5yWoxGIL55PT&ref=wt

d 

https://www.komoot.com/tour/2871906599?share_token=ajinBH9dybhiCOwM9FuIN8z9TdGa3L3m6W4FoA5yWoxGIL55PT&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2871906599?share_token=ajinBH9dybhiCOwM9FuIN8z9TdGa3L3m6W4FoA5yWoxGIL55PT&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2871906599?share_token=ajinBH9dybhiCOwM9FuIN8z9TdGa3L3m6W4FoA5yWoxGIL55PT&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2871906599?share_token=ajinBH9dybhiCOwM9FuIN8z9TdGa3L3m6W4FoA5yWoxGIL55PT&ref=wtd


 

 

DIA 2 

Data de l’activitat*: 21/07/2025 

Punt de partida*: Refugi de Baborte  

Descripció del recorregut*: Refugi de Baborte - Pic del Sotllo - 
 Pica d’Estats -Estany del Sotllo 

Punt d’arribada i pernocta*: Estany del Sotllo 

Desnivell aproximat acumulat*: +1050 -950 

Vies d’escapatòria (carretera, 
campament, altres)*: 

Pla de Boet o Orris 

Lloc alternatiu on dormir resguardats: Cabana del Sotllo 

Possibilitats per escurçar el recorregut: No fer la Pica ni el Sotllo 

Entrada en altres estats (en cas de 
rescat prioritzar hospitals espanyols per 
accessibilitat en cotxe): 

No 

Link ruta: https://www.komoot.com/tour/2872828362?
share_token=aQgv16kvQ64gFKaLcnjplaVs
KgROV9OIQxYVxK17eDkO7ZzNvE&ref=wt

d 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.komoot.com/tour/2872828362?share_token=aQgv16kvQ64gFKaLcnjplaVsKgROV9OIQxYVxK17eDkO7ZzNvE&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2872828362?share_token=aQgv16kvQ64gFKaLcnjplaVsKgROV9OIQxYVxK17eDkO7ZzNvE&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2872828362?share_token=aQgv16kvQ64gFKaLcnjplaVsKgROV9OIQxYVxK17eDkO7ZzNvE&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2872828362?share_token=aQgv16kvQ64gFKaLcnjplaVsKgROV9OIQxYVxK17eDkO7ZzNvE&ref=wtd


 

DIA 3 

Data de l’activitat*: 22/07/2025 

Punt de partida*: Estany del Sotllo 

Descripció del recorregut*: Estany del Sotllo - Pla de Boet - Refugi de 
Baiau 

Punt d’arribada i pernocta*: Refugi De Baiau 

Desnivell aproximat acumulat*: +660 -520 

Vies d’escapatòria (carretera, 
campament, altres)*: 

Refugi de Vallferrera 

Lloc alternatiu on dormir resguardats: Refugi de Vallferrera 

Possibilitats per escurçar el recorregut: NO 

Entrada en altres estats (en cas de 
rescat prioritzar hospitals espanyols per 
accessibilitat en cotxe): 

NO 

Link ruta: https://www.komoot.com/tour/2873144639?
share_token=aLhurXdU4pjNDPn35XYmlH1
oGNdYV9A3I2ICtm23r4XH6iXcrg&ref=wtd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.komoot.com/tour/2873144639?share_token=aLhurXdU4pjNDPn35XYmlH1oGNdYV9A3I2ICtm23r4XH6iXcrg&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2873144639?share_token=aLhurXdU4pjNDPn35XYmlH1oGNdYV9A3I2ICtm23r4XH6iXcrg&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2873144639?share_token=aLhurXdU4pjNDPn35XYmlH1oGNdYV9A3I2ICtm23r4XH6iXcrg&ref=wtd


 

 

DIA 4 

Data de l’activitat*: 23/07/2025 

Punt de partida*: Pla de Baiau 

Descripció del recorregut*: Pla de Baiau-Comapedrosa-Port 
d’Arisna-Estany de Soucarranel 

Punt d’arribada i pernocta*: Estany de Soucarrane 

Desnivell aproximat acumulat*: +1350   -1500 

Vies d’escapatòria (carretera, 
campament, altres)*: 

Orri d’Estret  o Arinsal    

Lloc alternatiu on dormir resguardats: Cabana d’Estrets 

Possibilitats per escurçar el recorregut: No 

Entrada en altres estats (en cas de 
rescat prioritzar hospitals espanyols per 
accessibilitat en cotxe): 

França i Andorra 

Link ruta: https://www.komoot.com/tour/2873172161?
share_token=arTsyLw302yMEdqjmhAfd2t7
aKkd8mrJVrUE9o6px8cVuUp6Wb&ref=wtd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.komoot.com/tour/2873172161?share_token=arTsyLw302yMEdqjmhAfd2t7aKkd8mrJVrUE9o6px8cVuUp6Wb&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2873172161?share_token=arTsyLw302yMEdqjmhAfd2t7aKkd8mrJVrUE9o6px8cVuUp6Wb&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2873172161?share_token=arTsyLw302yMEdqjmhAfd2t7aKkd8mrJVrUE9o6px8cVuUp6Wb&ref=wtd


 

DIA 5 

Data de l’activitat*: 24/07/2025 

Punt de partida*: Estany de Soucarrane 

Descripció del recorregut*: Estany de Soucarrane- Pla de Boet- Pla de 
la Selva 

Punt d’arribada i pernocta*: Pla de la Selva 

Desnivell aproximat acumulat*: +250 -860 

Vies d’escapatòria (carretera, 
campament, altres)*: 

Pla de Boet o Orri d’Estret 

Lloc alternatiu on dormir resguardats: Refugi de Vallferrera 

Possibilitats per escurçar el recorregut: No 

Entrada en altres estats (en cas de 
rescat prioritzar hospitals espanyols per 
accessibilitat en cotxe): 

No 

Link ruta: https://www.komoot.com/tour/2875403542?
share_token=aTf2z1vuBsA7POHmR8M1bU
sfk1m31YrDT88KR58RqGl66sBfI9&ref=wtd 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.komoot.com/tour/2875403542?share_token=aTf2z1vuBsA7POHmR8M1bUsfk1m31YrDT88KR58RqGl66sBfI9&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2875403542?share_token=aTf2z1vuBsA7POHmR8M1bUsfk1m31YrDT88KR58RqGl66sBfI9&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2875403542?share_token=aTf2z1vuBsA7POHmR8M1bUsfk1m31YrDT88KR58RqGl66sBfI9&ref=wtd


 

 
 
 
 
 
 

DIA 6 

Data de l’activitat*: 25/07/2025 
 

Punt de partida*: Pla de la selva  

Descripció del recorregut*: Pla de la selva-Monteixo-Alins 

Punt d’arribada i pernocta*: Alins 

Desnivell aproximat acumulat*: +1160 -1800 

Vies d’escapatòria (carretera, 
campament, altres)*: 

Parking de Pla de la Selva o carretera 
d’Alins 

Lloc alternatiu on dormir resguardats: No 

Possibilitats per escurçar el recorregut: No fer el Monteixo 

Entrada en altres estats (en cas de 
rescat prioritzar hospitals espanyols per 
accessibilitat en cotxe): 

No 

Link ruta: https://www.komoot.com/tour/2875431440?
share_token=a1gPnNh4wfGZcyJl8wYa8ITz
GtIuJ3iJmrWY9wJ26KNwMtjByO&ref=wtd 

 

https://www.komoot.com/tour/2875431440?share_token=a1gPnNh4wfGZcyJl8wYa8ITzGtIuJ3iJmrWY9wJ26KNwMtjByO&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2875431440?share_token=a1gPnNh4wfGZcyJl8wYa8ITzGtIuJ3iJmrWY9wJ26KNwMtjByO&ref=wtd
https://www.komoot.com/tour/2875431440?share_token=a1gPnNh4wfGZcyJl8wYa8ITzGtIuJ3iJmrWY9wJ26KNwMtjByO&ref=wtd

